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Mir sagt ja doch (k)einer was!?  
 

  Auch mit Kindern über Krebs sprechen?!  
 

  Montag, 31.05.27, 10 Uhr   –  Mittwoch, 02.06.27, 16 Uhr 
 
 

 
 
 

Die Situation von Kindern, deren Elternteil oder eine andere 
erwachsene Bezugsperson an Krebs erkrankt ist, wird noch 
weitestgehend unterschätzt. Die wenigen existierenden wiss. 
Untersuchungen verdeutlichen, dass einerseits die 
Lebenssituation der betroffenen Kinder durch die 
Krebserkrankung wesentlich beeinflusst wird. Andererseits fühlen 
sich die erkrankten Eltern sowie die behandelnden Fachleute im 
Hinblick auf eine kindgerechte Kommunikation oft hilflos und 
überfordert.  
Laut Studienergebnissen reagieren betroffene Kinder und 
Jugendliche schnell mit Schuldgefühlen, Verhaltensauffälligkeiten, 
Angststörungen bis hin zu psychosomatischen Beschwerden, 
wenn mit ihnen nicht offen und altersgerecht kommuniziert wird 
und sie nicht in den Veränderungsprozess einbezogen werden. 
Flüsterpost e.V.“ berät und begleitet betroffene Familien, 
Multiplikatoren und Interessierte seit 2003 kostenfrei und 
vertraulich, bundesweit. 
 
Mit diesem Seminarangebot  
- biete ich Ihnen Austausch zu Ihren Erfahrungen und gebe  
  mögliche Antworten auf Ihre Fragen. 
- erhalten Sie Fachinformationen zum Umgang mit „Kindern  
  krebskranker Eltern“ aller Altersstufen im Hinblick auf das  
  „Leben mit der Familiendiagnose Krebs“ sowie das  
  „Leben mit Trauer, Abschied, Sterben und Tod“.  
- gebe ich Ihnen praktische Tipps zum offenen Gespräch und 
  Umgang mit Kindern verschiedener Altersgruppen mit Theorie,  
  Gruppenarbeit, Rollenspielen, Literatur-, Methoden- und  
  Materialempfehlungen sowie Infos zu bundesweiten Angeboten 
  der Unterstützung an die Hand. 
 
Lassen Sie sich ermutigen, den offenen Dialog mit den Betroffenen 
zu suchen und zu führen, damit auch die Kinder aller Altersstufen 
eine Chance bekommen, mit der „Familiendiagnose Krebs“ leben 
zu lernen und so zusätzlichen, unnötigen seelischen und 
körperlichen Belastungen bei den Kindern vorgebeugt werden 
kann. 
 
Zielgruppe  
Alle Berufsgruppen, die mit Kindern oder betroffenen Familien in 
Kontakt kommen (können).  
Teilnehmerzahl: max. 14  
 
Leitung  
Dipl. Soz.- Päd. Anita Zimmermann,  
Leitung und Beratung, Mitbegründerin von   
Flüsterpost e.V. – Unterstützung für Kinder krebskranker Eltern, 
Mainz, www.kinder-krebskranker-eltern.de   
 
 
Kosten des Kurses  
270 Euro inkl. 2 Übernachtungen im EZ im Haus, Frühstück, 
Mittagessen und Tagungsgetränke  
 
 
Stand: August 2026 

 

Leitung der Akademie und Anmeldung *  
Elif Arslan  
 
Frau Elif Arslan steht Ihnen für Fragen zum 
Programm und zu allen Abläufen in der 
Akademie gerne zur Verfügung.  
 
Anschrift  
Dr. Mildred Scheel Akademie für  
Forschung und Bildung  
Kerpener Str. 62  
50924 Köln  
 
Telefon: 02 21/94 40 49-0  
Telefax: 02 21/94 40 49-44  
E-Mail: msa@krebshilfe.de  
 
Öffnungszeiten:  
Mo-Do: 8.30 - 16.00 Uhr Fr: 8.30 - 14.30 Uhr  
 
 
Geschäftsführer  
Gerd Nettekoven  
 

 
 
*  
Die Anmeldung kann erfolgen, sobald das 
Jahresprogramm online erschienen ist 
(voraussichtlich im November/Dezember 
eines jeden Jahres).  
 

Wenn Sie sich bei Frau Arslan mit Ihrer E-
Mailadresse registrieren, wird Ihnen das 
Programm automatisch per Post zugeschickt. 

😊 

 
  
Infos zum Programm  
https://www.krebshilfe.de/helfen/seminare-

kurse/programm-und-anmeldung/  

http://www.kinder-krebskranker-eltern.de/
https://www.krebshilfe.de/helfen/seminare-kurse/programm-und-anmeldung/
https://www.krebshilfe.de/helfen/seminare-kurse/programm-und-anmeldung/

